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Пояснительная записка к учебному плану 

Нормативно-правовая документация, 

               Взятая за основу при составлении учебного плана МКОУ «Средняя школа № 10 городского 

округа город Михайловка Волгоградской области» (далее по тексту – МКОУ «СШ № 10»): 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012  

№ 723-ФЗ); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

4. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

5. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

6. Письмо Минобрнауки России от 31.03.2015 № 08-461 «О направлении регламента выбора 

модулей курса ОРКСЭ»; 

7. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к исполнению при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

22.07.2018 № 1284-99-2018); 

8. Устав МКОУ «СШ № 10», Программа развития школы с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

            Учебный план начального общего образования направлен на: 

- выполнение базового стандарта образования; 

- реализацию индивидуального подхода в образовательной деятельности с учетом  

здоровьесберегающих технологий; 

- обеспечение доступности и вариативности образования. 

Аудиторная учебная нагрузка обучающихся состоит из часов, отведенных на обязательный 

компонент, и из части часов, формируемой участниками образовательных отношений. На каждом 

уровне обучения в учебном плане сохраняется в необходимом объеме содержание, являющееся 

обязательным. В сумме оно не превышает для младших школьников максимальный объем 

обязательной аудиторной учебной нагрузки в соответствии с СанПиН. 

 

Учебный план начального общего образования предусматривает: 

      4-х - летний срок освоения образовательной программы начального общего образования для  

1-4 классов.    Продолжительность учебного года – 34 недели для 2, 3, 4 классов и 33 недели для  

1 классов. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 
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Учебный план начального общего образования ориентирован на обеспечение достижения 

всеми младшими школьниками базового уровня подготовки, представляющего государственный 

стандарт образования. 

             Обязательная часть учебного плана начального общего образования соответствует 

базисному федеральному компоненту и изучается каждым обучающимся. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования включает: 

- в полном объеме учебные предметы федерального компонента   государственного 

образовательного стандарта общего образования и регионального компонента; 

-  учебные предметы, определенные образовательной программой   общеобразовательного 

учреждения, для обязательного изучения всеми обучающимися   каждого класса; 

- максимальную (суммарную) нагрузку обучающихся, соответствующую нормативам,  

обозначенным в базисном учебном плане применительно к 5-дневному режиму работы   школы; 

- обязательную учебную нагрузку, предусмотренную общеобразовательными программами   

на изучение каждого предмета в каждом классе. 

Компонент части, формируемой участниками образовательных отношений, разрабатывается 

в соответствии с основной образовательной программой ОУ с учётом индивидуальных 

образовательных запросов и потребностей обучающихся. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся не превышает нормативы, 

установленные Сан ПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010. 

Для реализации учебного плана начального общего образования есть необходимые 

педагогические кадры соответствующей квалификации, программно-методические комплекты 

(учебные программы, учебники, методические рекомендации, дидактические материалы, 

контрольные задания, необходимое оборудование). 

Финансирование учебного плана начального общего образования осуществляется 

стандартным государственным финансированием в соответствии с нормами, предусмотренными 

нормативными актами Российской Федерации на обеспечение содержания жизнедеятельности 

общеобразовательных школ.  

В 1-4-х классах на учебные  предметы «русский язык и литературное чтение» отводится: 

-  в 1-х классах – на русский язык -5 часов в неделю, на литературное чтение – 4 часа; 

- во 2-х классах - на русский язык – 5 часов, на литературное чтение – 4 часа; 

- в 3-х классах - на русский язык – 5 часов, на литературное чтение – 4 часа; 

- в 4-х классах - на русский язык – 5 часов, на литературное чтение – 4 часа. 

На учебный предмет «Иностранный язык» отводится по 2 часа в неделю во 2-х, 3-х, 4-х 

классах. 

Учебный курс «Математика» изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю. 

На учебный предмет «Технология» отводится по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предме «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в 1-4 классах. 

В 4 классе предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1час в неделю. 

Учебный курс из части формируемой участниками образовательного процесса 

«Функциональная грамотность» изучается в 1, 2 и 3 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный план в 1-4-х классах включает полный перечень учебных предметов Федерального 

компонента государственного стандарта начального общего образования. 

Уроки дополняются индивидуальными и групповыми консультациями. Соответствующая 

адаптация программ, методов, форм обучения, новые системы контроля и оценки знаний 

стимулируют активность, самостоятельность, положительную мотивацию обучения, обеспечивают 

каждому обучающемуся возможность максимальной самореализации и дают возможность 

заниматься более углубленным изучением различных предметов. 
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Учебный план начального общего образования МКОУ «СШ № 10» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 (5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели)  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский)      

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

     

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 22 22 23 87 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 1 1 1 - 3 

ВСЕГО 21 23 23 23 90 

 

Источник введения 3 дополнительного часа физической культуры - внеурочная деятельность. 



5 
 

 


