
 

 

Несмотря на жаркую погоду за окном, дети в самого 
утра полны сил и энергии – для общения, работы, 
игры.  
Сегодня  с ребятами в ДОЛ «Робинзоны» поговорили о 
здоровом образе жизни,  посмотрели небольшой 
фильм  «Как важно быть здоровым», после фильма 
провели дискуссию,  задавали вопросы учителю и 
нашли нужные ответы.   Устроили конкурс рисунков : « 
Я и ЗОЖ». 
Подвижные игры на воздухе : «Быстрее. Выше. 
Сильнее», провели музыкальный час  и конечно же 
дети убирали территорию  «СШ №10».  



Путевка дня 
 

Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 
1. Повторение речевки и отрядной песни. 
2. Конкурс рисунков на тему « Я за ЗОЖ». 
3. Подвижные игры на воздухе: «Быстрее. 

Выше. Сильнее» 
4. Музыкальный час. 

5. Изготовление листовок «Правильное 
питание»(1-4 кл.) 

6. Посещение ЦДТ 


